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Eztabaidatzeko puntuak: 
Puntos a tratar: 

- “Orain inoiz baino gehiago: GUZTION ARTEN TOLOSATZEN” ekimenaren ibilbidea 
- Recorrido dado de la iniciativa “Ahora más que nunca: JUNTOS TOLOSATZEN” 

- Keinu txikiak partekatzea 
- Puesta en común de los pequeños gestos
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Gizarte kontzientea 

Herritarren parte-hartzeak, ekintzaren bidez, gizarte gisa eraiki dezakegun 
errealitate berriaren katalizatzaile eta motibatzaile handia izan behar du. Nola 
mugitzen garen, non erosten dugun, nola kontsumitzen dugun, nola erlazionatzen 
garen, zer aisialdi egiten dugun... zer komunitate nahi dugun definitzen du. 

Gobernantza parte-hartzailea aurkezten zaigun paradigma berri honen erdigunean 
jartzeko unea da, krisi sanitario honetatik gizarte solidario gisa indartuta esnatzeko 
unea, justizia soziala, pertsonen duintasuna eta ingurumena errespetatzen dituena 
eta komunitatean guztion onerako aktiboki parte hartzen duena. 

Pertsona bakoitza, bere ekintzen bidez, Tolosako errealitate berri honen eredu eta 
eraikitzaile izan daiteke.
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Sociedad consciente 

La participación ciudadana a través de la acción debe ser el gran catalizador y 
motivador de la nueva realidad que podemos construir como sociedad. Como nos 
movemos, donde compramos, que consumimos, como nos relacionamos, que ocio 
practicamos, … define la comunidad que queremos. 

Es el momento de poner la gobernanza participativa en el centro de este nuevo 
paradigma que se nos presenta, de despertar de esta crisis sanitaria reforzados como 
sociedad solidaria, que respeta la justicia social, la dignidad de las personas, el 
medio ambiente y participa activamente por el bien común en su comunidad. 

Cada persona a través de sus acciones puede ser ejemplo y constructor de esta nueva 
realidad en Tolosa.
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Helburuak 
- Gizarte-ekintza eta parte-hartzea erraztea. 

- Herritarrekin batera, lau foku hauen inguruko proiektuak eta konponbideak proposatu eta 
eraikitzea: soziala, ekonomikoa, kulturala eta ingurumenekoa. 

- Banakako ekintza txikien dekalogo bat sortzea, herritar gisa, nahi dugun Tolosa eraikitzeko. 

- Tolosan partaidetza-kultura hedatzea, eta udal-funtzionamenduan sartzea (Tolosatzen 
1.4.1 puntua). 

Ideia da Tolosako herritarrak prozesuaren kontzepzioaren eta garapenaren parte izatea 
hasieratik; erantzunkidetasunerako konpromiso indibiduala sentitzea, aliantza publiko-
komunitarioa eratuz.
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Tolosan paradigma berri honetan oinarritutako orientazio-aldaketa bat 
garatzeko, garatu beharreko lehen ekintzen ibilbide bat proposatzen dugu, 
Toleratzen Eskola Irekia tresna traktore gisa erabiliz. 

Proposatutako plana Tolosatzen Eskola Irekiaren babespean lantzean, saio 
guztiak hiru eremutatik landuko dira: 

- Gaikuntza 

- Gizarte- eta komunitate-indartzea 

- Udalerria ezagutzea.
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Objetivos 

- Ser facilitador de la acción social y de la participación. 

- Proponer y construir junto a la ciudadanía proyectos y soluciones alrededor de los 4 
focos: Social, Económico, Cultural y Medioambiental. 

- Crear un decálogo de pequeñas acciones individuales como ciudadano/a para 
construir la Tolosa que queremos. 

- Desplegar una cultura participativa en Tolosa, e introducirla en el funcionamiento 
municipal (Punto 1.4.1. de Tolosatzen). 

La idea es que la ciudadanía de Tolosa forme parte de la concepción y desarrollo del 
proceso desde el principio; que sienta el compromiso individual de 
corresponsabilidad, forjando una alianza público-comunitaria.
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Para desarrollar un cambio de orientación basado en este nuevo paradigma 
en Tolosa proponemos un itinerario de primeras acciones a desarrollar, 
utilizando Tolosatzen Eskola Irekia como instrumento tractor. 

Al trabajar el plan propuesto bajo el paraguas de Tolosatzen Eskola Irekia se 
abordarán todas las sesiones desde tres ámbitos: 

- Capacitación 

- Fortalecimiento sociocomunitario 

- Conocimiento del municipio.
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Zer egin dezakegu elkarrekin? 
Ez esan zer behar duzun, esadazu zer egiteko zauden prest.

Nahi dugun Tolosa suspertzeko banakako ekintza txikien dekalogoa.

Herritar 
indibidualak eta 

antolatuak

Udal 
funtzionarioak/

teknikariak

Ordezkari 
politikoak
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¿Qué podemos hacer juntos? 
No me digas que necesitas, dime que estas dispuesto a hacer

Batería/decálogo de pequeñas acciones individuales para reactivar la Tolosa que 
queremos.

Ciudadanía 
individual y 
organizada

Funcionarios/
Técnicos 

municipales

Representantes 
políticos
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Nondik datoz ekintzak?

-Ekaineko 6 partaidetza prozesuetatik ( 10ean gazteak, 17 eta 18) eta uztailekoak 
(7,9,14 eta 16) 

-Tolosatzen plangintza 2017-2027 

-Haurren Hiria 

-Txoke planeko saioak 

-Eskola agenda 21-ikasleek onartutako konpromezuak eta udalari proposatutakoak
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¿De donde surgen las acciones?

-6 Sesiones participativas en junio (10 jóvenes, 17 y 18) y julio (7, 9, 14 y 16) 

-Plan compartido de Tolosa 2017 - 2027 

-Haurren Hiria 

-Sesiones Plan de choque 

-Agenda Escolar 21 - Compromisos que han adquirido las y los alumnas/os de 
Tolosa y las propuestas realizadas al ayuntamiento. 
https://udala.tolosa.eus/es/noticias/medio-ambiente/en-programa-agenda-21-escolar-presentan-compromisos-que-han-adquirido-y

https://udala.tolosa.eus/es/noticias/medio-ambiente/en-programa-agenda-21-escolar-presentan-compromisos-que-han-adquirido-y
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Topaketa. Nola sentitzen gara? 
Data: ekainak 17 eta 18. 18:00etatik 20:00etara 
Online formatua: 2 orduko bi saio 

Helburua: herritarrei entzutea eta haien zalantzak eta kezkak 
ezagutzea errealitate berri honetatik, fokuak (soziala, 
ekonomikoa, kulturala eta ingurumenekoa) Tolosako herritarren 
benetako testuingurura lerrokatu ahal izateko.

Lehen ekintzak
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Encuentro ¿Cómo nos sentimos? 
Fecha: 17 y 18 de junio. De 18:00 a 20:00 
Formato online: Dos sesiones de 2 horas 

Objetivo: Escuchar a la ciudadanía y conocer sus incertidumbres y 
sus inquietudes desde esta nueva realidad, para poder alinear los 
focos (social, económico, cultural y medioambiental) al contexto 
real de los ciudadanos y ciudadanas de Tolosa.

Primeras acciones
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Elkarrekin sortzeko tailerrak. Hitzetik ekintzara 
Data: uztailak 7, 9, 14 eta 16. 18:00etatik 20:00etara 
Online formatua: 2 orduko saioetan gai bakoitzerako 

Topaketen ondoren, elkarrekin sortzeko 4 tailer egingo 
genituzke, paradigma berri horretan eta lau fokuetan 
oinarrituta. Pertsona bakoitza, bere ekintzen bidez, 
Tolosako errealitate berri honen eredu eta eraikitzaile izan 
daiteke. 

Helburua: hausnarketatik Tolosa suspertzeko eta komunitate 
gisa ditugun balioak indartzeko ekintzetara pasatzea, 
gizarte- eta komunitate-indartzetik abiatuta. 

Politika komunak eta bateratuak eraikitzea lankidetza 
publiko-komunitarioaren bidetik. 

Lehen ekintzak
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Talleres de co-creación. De la palabra a la 
acción 
Fecha: 7, 9, 14 y 16 de julio. De 18:00 a 20:00 
Formato online: En sesiones de 2 horas para cada una de las temáticas 

Tras los encuentros desarrollaríamos 4 talleres de co-
creación en base a este nuevo paradigma y los cuatro focos. 
Cada persona a través de sus acciones puede ser ejemplo y 
constructor de esta nueva realidad en Tolosa. 

Objetivo: Pasar de la reflexión a las acciones para reactivar 
Tolosa y fortalecer nuestros valores como comunidad, desde 
el fortalecimiento socio-comunitario. Construyendo políticas 
comunes y conjuntas por la vía de la colaboración público-
comunitaria. 

Primeras acciones
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Sesión Bienestar Social 
Fecha: 7 de julio. De 18:00 a 20:00

Talleres de co-creación. De la palabra a la acción
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Sesión Cultura 
Fecha: 9 de julio. De 18:00 a 20:00

Talleres de co-creación. De la palabra a la acción
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Sesión Medio Ambiente 
Fecha: 14 de julio. De 18:00 a 20:00

Talleres de co-creación. De la palabra a la acción



Orain inoiz baino gehiago: GUZTION ARTEN TOLOSATZEN 
Ahora más que nunca: JUNTOS TOLOSATZEN

Sesión Economía 
Fecha: 16 de julio. De 18:00 a 20:00

Talleres de co-creación. De la palabra a la acción
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LEHEN EKINTZAK- LABURPENAK EYA GJH KOADROAK 
Primeras acciones - Resumen y Cuadros ODS
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Tolosatzen aliantza - Keinu txikien herri aliantza
1- Urtarrila - Enero: Kontzienteki bizi - Vivir conscientes 

2- Otsaila - Febrero: Belaunaldiartekotasuna, inklusioa eta kolaborazioa - Intergeneracionalidad, inclusión y colaboración 

3- Martxoa - Marzo: Berdintasuna - Igualdad 

4- Apirila - Abril: Elikadura eta kontsumoa - Alimentación y consumo 

5- Maiatza - Mayo: Parte-hartzea eta asoziazionismoa - Participación y asociacionismo 

6- Ekaina - Junio: Ingurumena-Klima - Medioambiente-Clima 

7- Uztaila - Julio: Gazte aktiboak - Juventud activa 

8- Abuztu - Agosto: Gertuko turismoa - Turismo de cercanía 

9- Iraila - Septiembre: Mugikortasuna eta ohitura osasungarriak - Movilidad y hábitos saludables 

10- Urria - Octubre: Kultura, nortasun propioa, kide izateko sentimendua - Cultura, identidad propia, sentimiento de 
pertenencia 

11- Azaroa - Noviembre: Birziklatu-Murriztu-Berrerabili - Reciclar-Reducir-Reutilizar 

12- Abendua - Diciembre: Euskara eta bizikidetasuna - Euskara y convivencia
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PROPUESTA DE ACCIONES PARA CADA MES

EZAGUTU DITZAGUN 

VAMOS A CONOCERLAS
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Eskerrik asko 

¡Gracias!


