TREBA

Sazttak

Ludopatia baten testigantza: irakaspenak eta
bizipenak

* HELBURU NAGUSIA

Jokoaren adikzioaren inguruan prebentzioa lantzea

e HELBURU ZEHATZAK

1.- Jokoaren inguruan dagoen arriskuaz jakitun izatea eta gai honen inguruan informazio
guztia izatea, adikzio honetan eror ez daitezen.

2.- Aldi berean, egunen batean beraien inguruko batek adikzio hau badu, detektatzeko eta
laguntzeko tresnak izatea.

3.- Jokoaren inguran dituzten galdera eta kezka guztiak argitzea

* METODOLOGIAK

Eragin emozional handia dituzten egoerak beraiekin landu eta aztertuko ditugu.

Metodologia honekin, ludopata batek bere egunerokotasunean bizi dituen egoerak landuko
ditugu, ikasleak barneratu dezaten jokoak dituen arriskuak.

Nere kasua eta nik jokuarekin izan dudan esperientzia ere landuko degu, oso adierazgarria
delako. Ikasleekin landuko degu nere bizitzak jasan zuen aldaketa, nola joan zen egunez
egun nere bizitza puskatzen eta psikologikoki jasan nuen kaltea.

Arlo teorikoa momentu askotan alde batera utzita, gizarteak jokuarekin duen erlazioa
aztertu eta landuko dugu.

* PARTAIDEEN KOPURUAK. Gehienekoak

Tailerrerako: 30 pertsona

* ZURE DISPONIBILITATEA. Zein egun eta orduetan eskaini ditzakezu hezkuntza
jarduera

Goizez (astelehenetik ostiralera)

Arratsaldez (osteguna eta ostirala)

Asteburuetan

ZURE AURKEZPENA: curriculum, jarduerak, gogoetak...edota abar...aurkezteko.
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TREBA

9azteak

. Josu Viana Mugikak 32 urte ditu, eta duela hiru urte utzi zuen atzean kirol

apustuen amesgaiztoa. 18 urte zituela jolas modura hasi zena infernu bilakatu zen, baina
gaur egun prebentzio saioak ere eskaintzen ditu ikastetxeetan.

Errenteriako Ekintza BIBE elkartean laguntza handia jaso zuen.

22/23 ikasturtean 100 hitzaldi inguru.

https://www.youtube.com/channel/UC4ZpTzCU1sE7MIV3Lji8wOQ

MATERIALAK: behar dituzuen...ordenadorea, proiektorea, pantaila, interneta...

Arbela edo zerbait apunteak hartzeko
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